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Controleer scherm
Controleeroft er voldoende
bloed is toegevoegd.

Contactpunten
Plaats deze kant van de strip in de
meter tot deze niet meer verder kan.

3. Raak met het uiteinde van de strip de
bloeddruppel aan. Als de audiofunctie aan
staat, dan geeft de meter een piepgeluid om
aan te geven dat er voldoende bloed is
toegevoegd en dat de meting is gestart. Als u
bloed toedient maar de meter telt niet terug,
kunt u binnen 3 seconden extra bloed
toevoegen.

NIET DOEN:

* Bloed toevoegen aan de voor of achterkant van
de teststrip.

* Bloed smeren op de teststrip.

* Vinger tegen de teststrip aan duwen.

Correct Niet correct

Als het controlescherm niet oploopt en de meter
begint wel met terugtellen, voeg dan geen extra
bloed toe. Als u dat wel doet, dan verschijnt de

———Batterijdeksel

Display van meter

Geheugen:
Laat een opgeslagen
testresultaat zien.

Pondteken (#):

Verschijnt wanneer de
controlevloeistof is gebruikt of
wanneer u een meting als
ongeldig heeft aangeduid om
niet in het gemiddelde te
worden opgenomen.
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Hypo symbool:
Verschijnt wanneer
de bloedsuikerwaarde
lager is dan de

“Hypo waarde” (lage
bloedsuikerwaarde)
dan de waarde die u
ingesteld heeft.

Uur Minuten
| |

Ketonen symbool:
Verschijnt wanneer
de bloedsuikerwaarde
hoger is dan 16,7
mmol/L (300 mg/dL).
Een ketonentest is
aan te raden.

Hyper symbool:
Verschijnt wanneer

de bloedsuikerwaarde
hoger is dan de

“Hyper waarde” (hoge
bloedsuikerwaarde) dan
die u heeft ingesteld.

foutcode E5 of een onjuist testresultaat. Indien de
meter wel terugtelt maar het controlescherm loopt
niet op, gooi de strip dan weg en start een nieuwe
meting met een nieuwe teststrip.
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Niet correct

Correct

4. De meter telt terug van 3 naar 1 en toont het

meetresultaat.
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Afhankelijk van uw keuze worden de

testresultaten weergegeven in mmol/L of mg/dL.
Overleg met uw zorgverlener als u niet zeker weet
welke maateenheid u moet kiezen.

5. Noteer na controle de testresultaten in uw
logboek met datum en tijd en vergelijk deze
met de doelen zoals die gesteld zijn door uw
diabetesconsulent.

6. Schuif het uitwerpmechanisme van de strip
naar voren om de teststrip te verwijderen.

Het verkrijgen van een druppel bloed

BELANGRIJK:

Maak de plek van de testprik goed schoon met
alcohol of warm water en zeep en droog uw
handen goed af voordat u de testprik toedient.

1. Draai de dop van de prikpen. Plaats een
steriele lancet in de prikpen totdat deze niet
verder kan.
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2. Houd de lancet vast en draai het
beschermdopje van de lancet. Bewaar dit
plastic beschermdopje om de lancet later veilig
te kunnen weggooien.

Het geheugen van de meter gebruiken

Om opgeslagen resultaten te bekijken:

1. Druk op de <« knop om de meter aan te zetten
en het geheugen uit te lezen. De meest recente
meting en “MEM” verschijnt op het scherm. De
datum en het tijdstip worden ook getoond.
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2. Druk op de <« knop om het vorige resultaat te
tonen.

3. Druk op de » knop om de gemiddelde waarden
te zien. “DAY AVG” verschijnt op het scherm.
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4. Druk op de <« knop om te wisselen tussen de
algemene gemiddelden van 7, 14, 30, 60 en 90
dagen.

5. Druk op de » knop om de meter uit te
schakelen.

3. Plaats de dop van de prikpen weer terug.
Vermijd ieder contact met de lancet. dat de dop
weer goed op de lancet wordt geplaatst.
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4. Bepaal de prikdiepte door de dop van de
prikpen te draaien. Er zijn 11 mogelijke dieptes

te selecteren. Kies de diepte waarbij u met het
minste ongemak voldoende bloed krijgt.

et lea®

Aanpassingen:

0-1,5 voor kwetsbare huid

2 - 3,5 voor normale huid

4 -5 voor dikke huid of eelt

Opmerking:

Meer druk op de prikpen zorgt ook voor een
diepere prik.

5. Trek het spanmechanisme naar achteren tot u

een klik hoort.
s, .

6. Houd de prikpen stevig tegen de zijkant van de
vingertop. Druk op de prikknop om te prikken.
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Zie de gebruikershandleiding voor het testen op
de onderarm of op de palm van de hand.

B Testen van bloedsuiker

OPMERKING: U moet in de instellingen de
maateenheid (mg/dL of mmol/L) instellen voordat
u kunt testen. Overleg met uw zorgverlener als u
niet zeker weet welke maateenheid u moet
kiezen.

De meter heeft ingebouwde meldingen om u te waarschuwen voor problemen. N Als er een foutmelding
verschijnt, noteer deze foutmelding dan, zet de meter uit en volg onderstaande instructies.
Scherm Oorzaak Oplossing
De meter | Batterijien kunnen beschadigd of niet opgeladen zijn Vervangen de batterijen.
gaat . Als de|meter op een koude plek is bewaard, wacht dan 30 minuten. Laat de meter eerst
nietaan | De meteris te koud op kamertemperatuur komen en herhaal dan de test.
" . \ de batterijen gedurende 30 seconden en plaats ze dan weer terug. Schakel de
- J
E-0 Fout tidens zelfcontrole bjj inschakelen meter weer in. Als het probleem aanhoudt, neem dan contact op met uw lokale verkoper.
e R Schakel de meter uit of verwijder de teststrip en schakel de meter weer in voor een
-
E-1 | Foutbiinterne kalibratiecontrole nieuw test. Als het probleem aanhoudt, neem dan contact op met uw lokale verkoper.
£-2 Teststrip is tijdens de test verwijderd Herhaal de test en zorg ervoor dat de teststrip op zijn plek blijft.
£-3 Het bloedmonster is te vroeg op de teststrip aangebracht Herhaal de test en breng het bloedmonster pas aan als het druppel/teststrip-symbool verschijnt.
£y De teststrip is vervuild or gebruikt Herhaal de test met een nieuwe strip.
Het bloedmonster is te vroeg op de teststrip aangebracht Herhaal de test en breng het bloedmonster pas aan als het druppel/teststrip-symbool verschijnt.
De hoeveelheid bloed is te klein Herhaal de test en breng voldoende bloed aan dat het controlevenster van de strip opvult.
£-5 Fout bij aanbrengen van het bloed door late herdosering v:r:l:jaéalsg_?ptsgt/ mlbreng binnen 3 seconden voldoende bloed aan dat het controlevenster
HE Temperatuur is hoger dan de bedrijfstemperatuur van het systeem Ga naar een koelere plek en herhaal de test.
Lok Temperatuur is lager dan de bedrijfstemperatuur van het systeem Ga naar een warmere plek en herhaal de test.
De spanning van de batterijen is laag maar ze hebben nog De resultaten van de tests zullen nog steeds nauwkeurig zijn, maar vervang de batterijen
voldoende stroom om nog 20 tests uit te voere zo snel mogelijk.
N Batterijen zijn ontladen en de meter laat niet meer tests toe tot o
E-B. | 4o lege batteri vervangen is door twee nieuwe batterjen Vervahg de batterilen en herhaal de test.
£-8 Defect van meterelektronica Als het probleem aanhoudt, neem dan contact op met uw lokale verkoper.
o U dient voor de Swiss Point of Care-meter altijd gebruik te maken van Swiss Point of
Teststrip in de meter gedaan van een ander merk dan
Swiss Point of Care Care-feststrips.
£-9 Als het probleem aanhoudt, neem dan contact op met uw lokale verkoper.
. . S Herhaal de test met een nieuwe strip.
Teststrip beschadigd of kalibratiefout Als het probleem aanhoudt, neem dan contact op met uw lokale verkoper.
o . Er is een fout opgetreden bij het overzetten van gegevens naar de pc. Raadpleeg de bij de
I
Xt Communicatiestoring software geleverde handleiding voor een oplossing.
5’: grvfgfe‘:'er(‘:ﬁzib'lm dv;org‘t e?earn giﬁslgg!nn? g dﬂz q:}:&?&":‘ vgn Koppel de gegevenskabel los van de datapoort in de meter. Verwijder vervolgens de strip.
£ aanbrengen bloédmonstev’ staat en er een teststrip in dg Plaats|de strip terug in de sleuf om de test uit te voeren. Als het probleem aanhoudt,
ot is% it P neem dan contact op met uw lokale verkoper.

2. De meter is pas gereed voor het testen als

1. Plaats een strip in de strippoort met de
contactstrepen naar boven gericht. De meter
wordt geactiveerd en geeft alle onderdelen
weer, gevolgd door een bewegend streepje
over het scherm. Controleer op het scherm of
alle onderdelen actief worden zonder er een te
missen.
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het knipperende symbool van de
bloeddruppel en het symbool van de strip
verschijnt. De strip is juist geplaatst en u kunt
een bloeddruppel toevoegen.
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